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1  2  3 


1 

2 

3 

4 

5 

6 

L. Rares 

Z 

43 

M294 

1912 


MANUEL 
D'ÉCRITURE     NORMALE 

Nouvelle  méthode  d'écriture  basée  sur  le  mouvement  naturel  du  bras. 
Manuel  explicatif  suivi  de  144  exemples  gradués. 


Méthode  approuvée  par  le  Comité  Catholique  du  Conseil  de  l'Instruction 

publique  de  la  Province  de  Québec,  le  12  septembre  1912. 

Adoptée  par  la  Commission  des  Ecoles  Catholiques  de  Montréal. 


LIBRAIRIE  BEAUCHEMIN  LIMITÉE 

430,    Rtt*    Stint.G«btitl,       .       MONTRÉAL 


■H) 


Omu   H»n<..   CMd.   MIS.   p.,  LiaMAIBIE   BE.41C  HEMI.N    Limité,.    MONTUAL. 


2 


AVIS  AUX  MAITRES 


l.e  iiriiu'iiial  l)iit  ili's  iirciû'->(iir-  iifiidaiu  le»  lnii>  |iri-inifr.s 
années  devrait  être  il'enxiiiiier  ,iu\  élevés  minnient  |i;riner  Ir. 
lettres  et  les  einpluyer.  t'iuiiiDe  cel.i  devra  être,  dans  une  lar^'e 
mesure,  matière  de  ilessin  ou  rl'iinitation,  les  élevés  devr.iitîil 
avoir  smuent  rfiecas.nii  «le  miiier  les  nmdèles  d'écriture  sur 
des  feuille^  vidantes.  L'n  exeellent  moyen  i>onr  y  arriver  a  été 
de  [lermettre  à  ees  élève»  de  t'arder  le  i  iliier  d'écriti're  dans 
leurs  pm-iin"-,  afin  <nie  plusieurs  t'ois  rltiraiit  la  iournée,  |orsf|n'iK 
en  ont  '.I  temii-,  ils  puissent,  sons  la  surveillance  du  |irfit'e»seiir. 
collier  ce  exemples  sur  des  lenilles  volantes,  niais  en  cliatmeant 
'l'exercice  chafiuc  inur.  De  cette  manière  tous  les  exemples 
peu- cm    être   écrits   cini|   ou    six    fois   durant   le   semestre,   tandis 

'ils  ne   l'auraient  été  ciu'ittie   fois  dati»   le  cahier   d'exircice». 
t  ti'upart  des  profe»■^e^lrs  savent  coMtttient  enseimier  la  forme 
des  lettre»:    ils  peuvent  suivre  leur  méthode  lialiituille.     .Apre,  la 
pretnière  année,   si  la  chose  e»t  pos»ihle.  on  recommande  l'emp'ni 


de  la  plume  et  de  l'eticre  poi;r  tontes  les  >orlc»  d'écritures  On 
doit  eiisciHtier  avec  soin  tout  ee  i|u.  -e  rapporte  .iu\  po^iii.itis 
du  corps,  des  tiras  et  des  pied»,  et  ni^isicr  »nr  !,  c.iractére  des 
tiiou\ements  tels  ipi'exiiliipiés  idns  lias,  car  tant  ipie  l'haliitnde 
n'en  »era  pas  contracléi-,  les  élevés  trapprendroiit  et  n'emiiloie 
nuit  iainai»  correctement  les  niouvenietiis  n.itnrcK,  On  ne  peut 
s'attendre  à  atteindre  ce  résultat  durant  le,  deux  ..ii  troi»  pre- 
mières atuiées  (l'école,  mais  les  principe»  lond.imetit.inx  doi.iit 
être  appliipiés  le  pins  téit  pos-ilile.  I.,i  préparât  oti  à  faire  pour 
le»  mouvements  dn  liras,  .à  titie  d'i'xercice»  phv»ii|ues.  san»  crayon. 
ni  plume  an  di  Init.  doit  commencer  .iwt-  la  pn  niière  ,ini  ee  ; 
niai»,  renie  iiénérale.  on  ne  fera  aiieun  il'fort  particulier  po't 
l'apid  ipier  à  l'ècritnre  avant  la  ipi  itneme  année,  l'olnet  de  cet 
exercice  étant  d'arriver  .'i  un  certain  iitifiole  de  l'action  du  hra». 
ciintrole  (pii  sera  une  préiiaration  néces-.iire  pour  la  pratiipie  de 
l'écriture  dans  les  cntir»  supérieur». 


AVIS  GENEBAUX 


/*l,v,vinjT    <}r    fir    pliililf.    --    .\uentie    pre^»ion    ne   doit    êltc   exeleie 

stir  la  piiinfe  de  la  plume  ni  en  piatii|nant  ni  en  ,'-i  rivunt.  >i  l'an 
nulflire  et  ranrieuhiire  »iint  liion  enuilié^.  In  niaiii  pointa  leveiiii 
natnielleiiient  en  airit*»re.  s'ajipiiyaiit  tout  eiitièie  -m  I,»  nii^-'e». 
Tai  iilunie  doit   ^ilisscr  It'^'èi piiient   »nr  le  papiei. 


'"""'"'"    ''■/'/•le,,.,,        -     Il    inipi.ite    iple    le.    i''i''Ve^^^l   r^neiil 

:'l     Voli      lent-    di'liie'-    et     à     -e    , ii.rer    en\  liiènie->.    ',,\(il«.l«  jv^Vj 

éelil     une    li;;lle.    il»    doivent     rexillll  Hier    lUee    »iiil|   ^tln  \l<7pin%^  Il 

tonte»    le-   Cl  leurs   p.w-ihle»  l't    de   les   eiin  il.'er  MV»nt    if, inne-iiVel      , 

lllie    liiluvelle    li^jne:     e'e-t     l'iniiipie    Ino.veli    d'iiriiv,)r    MU     pi  o'.o\»     , 

)         \   I.IU»  «Ml 


dtsiré.    Une  excellente  manière  de  découvrir  le»  erreur»  e^t  de 
renverser  la  page  et  d'examiner  la  ligne  écrite  dans  cette  position. 

Comflaue.  —  A  l'exception  de  quelques  exercices  très  simples, 
comme  les  six  picmiers,  l'cmpldi  du  comptage  pour  tous  le» 
éliu  s  n'aura  que  pej  d'utilité  et  peut  même,  dans  certains  cas, 
devenir  nuisible.  Il  faut  avant  tout  obtenir  que  l'élève  arrive  à  la 
régularité  de  son  mouvement  sans  j'occuper  des  autres. 

Rafidil-'  —  I.e  programme  des  écoles  primaires  ne  '!°mandi 
pas  d'arriver  à  une  écriture  habituellement  rapide.  Toute  bonne 
écriture  doit  être  correcte,  lisible  et  uniforme  qualités  qui  géné- 
ralement ne  peuvent  être  acquises  quand  o  ■  écrit  rapidement.  Il 
faut  ensuite  l'aisance  qui  résultera  certainement  de  la  pratique  des 
mouvements  corrects;  enfin  l'endurance  qui  ne  peut  s'acc|tiérir  que 
par  l'habitude  de  la  bonne  position,  d'une  correcte  tenue  de  la 
plume  s'adaptant  bien  avec  le  mouvement  naturel  du  bras.  I.ors- 
(|u'on  aura  atteint  ces  résultats,  on  pourra  augmenter  la  vitesse 
de  la  main,    si  c'est  nécessaire. 

Eiiploi  de  la  plume  el  de  Vencrc.  L'usage  des  cr.iyons.  après 
la  première  année,  ne  doit  pas  être  encouragé:  autant  que  pos- 
sible il  sera  prohibé  après  la  troisième  année.  Une  forte  propor- 
tion de»  erreurs  trouvées  dans  les  exercices  écrits  viennent 
uniquement  dune  écriture  précipitée  et  négligée.  L'emploi  du 
crayon  accentue  ce  défaut.  Une  écriture  négligée  ne  sera  jamais 
un  modèle  de  calligraphie. 

Enseignement  individuel.  On  n'arrivera  jamais  à  des  résultat» 
satisfaisants   en   essayant   de   donner   l'enseignement   à   toute   la 


classe.  De»  instructions  individuelles  donnée»  à  chaque  'lève  en 
particulier  sont  absolument  i»'  essaircs.  surtout  durant  1,  trois 
ou  quatre  première»  années.  Chaque  jour  le  professeur  devra 
travailler  avoc  quelques  élèves  jusqu'à  ce  que  chacun  ait  é»é 
person-.ellcment  assisté.  Il  n'y  a  pas  de  meilleure  méthode, 
quelque  .emps  qu'elle  exige.  Des  indicatic  i»  générales  pourront 
être  données  à  la  classe,  mais  pour  les  détails,  comme  la  correc- 
tion de  la  position,  la  manière  de  tenir  la  plume,  l'action  du  bras, 
etc.,  ils  doi\(iit  être  soigneusement  expliqués  à  chaque  élève  en 
particulier. 

Ne  cherchez  pas  à  varier  les  exercices  de  mouvement.  Conti- 
nuez le  même  exercice  jusqu'à  ce  que  vous  ayez  constaté  une 
amélioration  sensible. 

Position.  La  base  de  l'enseignement  de  la  calligraphie  est  la 
po  ition  (û..  corps,  des  tras,  des  pieds).  Montrer  quelle  est  la 
meilleure  position  et  en  faire  contracter  l'hab.tude,  telle  est  la 
condition  indispensable  du  succès;  sans  cette  règle,  pas  de  ré- 
s'dtats  satisfaisants.  On  doit  exiger  de  l'élève  une  habituelle 
correction  de  position,  pour  les  devoirs  journaliers  en  écriture, 
aussi  bien  que  pour  la  pratique  de  calligraphie. 

Fig.  n"  I.  L'élève  devra  s'asseoir  bien  droit  en  face  c.u  pu- 
pitre, les  deux  bras  reposant  sur  celui-ci.  Le  coude  droit  dépas- 
ser.-, d'à  peu  près  un  pouce  la  ligne  horizontale  formée  nar  l'avant 
du  pupitre.  Si  c'est  un  pupitre  simple,  la  main  droii  -t  poin- 
ter vers  le  coin  gauche  supérieur  dans  la  direction  de  .  diago- 
nale, le  coude  formant  une  équerre.  Le  coude  gauche  doit  être 
appuyé  sur  le  pupitre.  la  main  gauche  placée  plus  haut  que  la 
droite  pour  tenir  le  papier.    Les  deux  bras  doivent  reposer  d'une 


iiMiliiTC  n.iturclli',  muis  celui  de  druilc  doit  s  appuyer  d'aplomb 
un  les  muscles  de  ravant-coiide,  et  ne  jamais  être  tourné  à 
droite  de  manière  que  l'os  de  l'avant-bias 
touche  le  pupitre. 

liquilibrc  du  curfs.  I.égirtmrnt  incliné 
en  avant  i  la  hauteur  des  hanches,  le  corps 
doit  se  mouvoir  entre  le  dossier  du  ».èxe 
et  le  pupitre,  mais  sans  toucher  ni  l'un  ni 
l'autre.  1,'appui  nécessaire  pour  équilibrer 
le  corps  dans  cette  position  doit  reposer 
sur  le  liras  gauche,  jamais  sur  celui 
de  droite.  Appuyer  pesamment  le 
hras  droit  sur  le  pupitre  détruit  la 
valeur  df.  exercices  de  mouve- 
ments naturels.  Les  deux  pieds  ' 
doivent  reposer  d'aplomb  sur  le 
plancher,  celui  de  ,;auche  en  avant. 
On  ne  laissera  pas  tomber  les 
épaules.  La  position  des  mains 
ivcc  le  itianche  de  la  plume  poin- 
tant vers  l'épaule  droite  est  iii- 
diiimV  pur  1h  fii/iirr  ii"  I.  mai'.  Ii 
professeur  do  t  veiller  avec  soin  à  ce  que  les  élèves  ne  tournent 
pas  la  ma<n  trop  vers  la  droite,  ce  qui  aurait  pour  eflfet  d'affaiblir 
le  point  d'appui  du  bras,  lequel  doit  rester  presqu'à  plat. 

Position  du  papier.    Une  fois  les  bras  dans  la  bonne  position, 
le  papier  doit  s'adapter  i  cette  position.    Que  le  coude  droit  soit 


tenu  coll^tanllnellt  en  dessous  du  centre  perpendici:Iaire  de  la 
paKe.  l'avaiubras  droit  traversais  les  lignes  à  angle  dro^t  et  la 
main  droite  reposant  au  centre  de  la  première  ligne  au  haut  dt 
la  page.  Cette  règle  <le  toujours  placer  la  niain  au  centre  per- 
peniliculaire,  un  peu  au-dessus  du  coude,  en  coinniniçant  à  ècr.re, 
est  très  importante,  parce  qu'alors  l'oscillation  de  la  main,  à 
partir  de  ce  point  cent'Ml,  ne  dépassera  jamais  trois  pouces  jt 
demi  dans  une  direction  quelconque.  A  partir  de  ce  point  cen- 
tral, par  le  mouvement  de  l'articul.-ition  du  coiide,  la  m.iin  pourra 
osciller  naturellcnient  d'un  coté  à  l'autre  de  la  page  en  suivant 
la  direction  de   la   ligne. 

7'.iiMi'  (/(•  la  plume.  Une  mauvaise  tenue  de  la  plume  a  été  et 
«ir»  |iroliiilili-imiit  ti>iijoiirs  une  hnliiliuii'  lr^»  dilTIi  ile  ii  c  orrlger. 
Dans  une  large  mesure,  cette  tenue 
flépeiifi  du  pouce.  Kx;imine/  soi- 
gneusement la  fiiiure  n"  2.  Note» 
(|ue   le  iKiut  du  pou' c  est  opposé  à 


Fig.   No  2 


la  dernière  articulation  de  ;'i.,uex,    que  ce  diiift  est  l«sèreir   i» 
courbé  en  'Jehors  et  que  le  pouce  est  bien  reco       r  e»  deh 


hLrri,,'';'""  "'*''■'  """  "^'-"-i'"  «"t  »i  le  portf.plnme  travers 
'!  I      t  'i  "'i'  '"■"  '"  "'''"'  •'"  )"'"'"'"  et  .i  la  main  e.t  tn>uc 
(laiiluinh.   le  ilaimiT  ko  mal  tenir 
l;i  pliiinc  sera  considérablement  ili- 
n  'nué.  même  ^i  la  tenue  n'est  pa< 
ei    lire  i:arlaitc    lùiMiite  (,ti  pniirra 
veiller  à  la  position  de  l'an- 
nulaire  et    de   l'aii- 
ricnlairc.       Ceux-ci 
'!.ii\ (lit  être  ('■aale.  , 

ment  recDurhésen       ,' 


^^.Hl^S,^ 


Fig.   No  3 

dedans  aux  deux  derniiTc,  artiitilati,.ns,  et  d.iivent  rcnoHT  sur 
iC    lioul    (les    («ikIcs. 

/•j.«Hr,.  Il-  ,.  Si  l'on  adapte  la  plume  à  la  main,  ainsi  .me 
I  mdiMue  1,  (,^j„re  n"  .-  et  ;|u  on  lai,^e  le  pouce  «lisser  au  l.as  lu 
porte-plume  dans  une  posuiun  opposée  à  Icxtrémité  de  lindex 
on  aura  les  mauvais  résultats  indicpiés  dans  la  figure  n"  4. 


r/index  M  recourbe  en  dehors,  le  pouce  se  redresse  et  le  iMrte 
P liime  tombe  en  bas  de,  jointures,  l-our  écrire  hnrcéttrpô 
sitioi.  le'eve  est  obligé  de  tourner  la  main  a  droite  ainsi  ,ue?e 
montre  la  ligure  n-  4.  Ceci  in,li,|uera  l'importance  de  teni^en 
lionne  position  l'extrémité  du  pouce.  i-     '  ''  «e  wnir  en 


Fig    No  4 

lUUicalum  d,-  ht  ,,„im.  .Au  moyen  d'exercices  très  simpies  les 
élevés  peuvent  s'accoutumer  eux-mêmes  à  se  former  a  tnl^n  ce 
nu.  sera  la  meilleure  maniée  de  s'habituer  .fhie  tenir  irplum" 
mais  comme  la  tenue  ,léi  -.euse  de  la  plun.e  est.  chez  l'él'e 
directement  associée  à.:  lion  d'écrire,  les  exercice  pour  or 
mer   la   nuin   doivent  et.-   donnés  comme  exercices    manuels   et 


wni  plume.    Examiner  avtc  attention  les  figures  5.  6.  7   8  et  a 
I.e.  ileve.  prendront  la  bonne  po,.t,o„.  telle  ,,ue  démontrée  dan*. 


Fig.  No  5  ■  Fig.  No  6  Fig.  No  7 

la  figure  nO  I,  «ns  plume.     Lorsque  Ton  dira  —  i     il,  lév  -r^m 


lette  orne     .:         ,  ,|,.iKts  fatiKUit.nt  vite  la  main,  et  aprc,  au.ir 

N" /)).  I.  index  et  le  majeur  peuvent  r.  .«ter  preMint  dro.ts    pliant 
Icgeroinent    aux     articulati..i.»     supen,  urr,  ' 

seulcniint,  et  le  pouce  plir  à  lartcii- 
lation  inlérieure.  A  —  3  (liguri-  n"  71 
relevej  le  pouce  sans  pliir  les  (l,,it;t^ 
jusqua  ,e  que  longle  repose  fortement 
sur  la  première  articulation  de  l'index,  le 
pouce  étant  courbé  en  dehors  à  la  preniiire 
jointure,  A  —  4,  éttndcï  l'annulaire  et 
lauricuLiire  et  lai>>eï-les  tonihcr  v's  la 
paume  'le  la  main  en  les  plia-.t  iKaleinen; 
a  chaiiut  articulation.  \c  plie/  pas  l'index 
m  le  majeur,  et  tenez  les  deux  autres  doigts 
détendus  et  plies  en  de<lans,  mais  naturel- 
lement (figure  II»  8).  Kn  pressant  l'index 
lortement  entre  le  pouce  et  le  majeur  l'an, 
nulaire  et  l'auriculaire  peuvent  être  relaxé» 
et  tomber  plus  facilement.  Cette  pression 
sur  I  index  indique  aussi  que  le  porte-idume 
est  tenu  par  le  pouce  et  le  majeur,  l'index 
étant  simplement  appuyé  sur  le  porte -plume 
I  figure  n"  2).  A  -  5.  (figure  n"  g)  |,.i,. 
sez  tomber  la  n.ain  en  avant  sur  le  pupitre, 
et  (aites  en  sorte  que  le  poids  de  la  main 
tienne  dans  la  position  régulière  l'annulaire  et  l'auriculaire  lesouel. 


d  une  minute  quand  les  élèves  y  auront  été  habitués.  Dans  les 
trois  premières  années,  on  pourra  le  répéter  quatre  ou  cinq  fois 
par  jour.  Kappelez-vous  qu'une  relaxation  de  chaque  muscle  de 
la  mam  est  nécessaire,  excepté  dans  le  cas  établi  par  la  note  qui 
suit  les  recommandations  du  n"  4.  Avant  de  commenr  r  l'appli- 
cation de  ce  système,    le  professeur  doit  lire  avec  soin  toutes  les 


recommandations  données.  Une  connaissance  pratique  de  la  mé- 
thode est  essentielle  pour  bien  enseigner,  et  en  enseignant  les 
divers  exercices  aux  élèves  je  professeur  devra  lui-même  !.■<: 
pratiquer. 

Le  temps  à  accorder  chaque  jour  à  ces  exercices  de  mouve- 
ments pourra  être  déterminé  par  le  professeur;  mais  on  recom- 
-nande  une  répartition  égale  de  temps  entre  les  exercices  ma- 
nuels et  la  pratique  d'après  les  modèles  d'écriture  du  cahier.    I,es 


élevés  de  la  première  année,  si  le  maître  le  juge  à  propos,  feront 
les  exercices  avec  ou  sans  crayon,  mais  sans  écrire.  Ceux  de 
deuxième  année,  après  quelques  semaines  d'exercices  prélimi- 
naires pour  l'usage  du  crayon  devront  écrire  le  résultat  du 
mouvement.  Les  élèves  des  autres  cours  après  quelques  !)refs 
exercices  préliminaires,  feront  les  exercices  avec  plume  et  encre. 
Apres  la  seconde  année,  on  ne  devra  pas  accorder  moins  de  deux 
jours  de  pratique  à  chaque  exercice.  Ce  n'est  que  par  ces  répé- 
titions continuelles  que  les  mouvements  ex.icts  peuvent  être  ap- 
pris; mais  tant  que  la  position  et  la  tenue  de  la  plume  seront 
incorrects,  le  résultat  du  mouvement  f  l'écriture)  ne  peut  avoir 
aucune  valeur.  Car  l'unique  but  de  tous  ces  exercices  est  d'ac- 
quérir une  habileté  naturelle  en  écriture  ;  il  faut  donc  que  la 
préparation   y  conduise   sûrement. 

Mimvemenls  du  bras.  Les  trois  mouvements  .  lulamentaux 
employés  en  écrivant  ne  .sont  pas  seulement  très  simples,  on  peut 
aussi  les  acquérir  .lisément.  Les  deux  premiers  sont  des  mouve- 
ments naturels  du  bras,  le  troisième  est  une  combinaison  des 
deux  premiers.  On  peut  donc  conclure  que,  si  tous  les  mouve- 
ments pour  écrire  sont  basés  sur  l'impulsion  naturelle  des 
muscles,  ils  pourront  devenir,  .s'ils  sont  bien  enseignés,  automa- 
tiques et  en  même  temps  parfaits  pour  former  les  lettres.  Ce- 
pendant un  coiiipiciidra  que  les  mouvements  où  les  articulations 
(les  doigts  et  du  poignet  seront  employés,  différeront  beaucoup 
des  mouvements  exécutés  par  le  bras.  Dans  le  premier  cas, 
on  se  sert  des  muscles  de  l'avant-bras  ;  tandis  que  dans  le  se- 
cond cas  tous  les  muscles  qui  servent  au  mouvement  sont  au 
dessus  du  coude.     L'action  des  doigts  est  généralement   limitée 


aux  méthodes  de  dessin,  ou  à  l'imitation  des  modèles  Dans  ce 
procède  la  formation  des  lettres  précède  l'exécution  et  devient 
la  première  chose  requise,  mais,  avec  l'écriture  du  bras  le  pro- 
cède est  renversé,  le  but  étant  d'obtenir  des  mouvements  définis 
qui  produiront  automatiquement  des  formes  correctes  de  lettres     ' 


tre  de  la  page,  lavant-bras  droit  C voyez  la  position  de  l'avant- 
bras  droit  fig.  n»i),  qui,  mû  par  les  muscles  supérieurs,  biceps  et 
triceps,  se  sert  de  la  jointure  du  coude  comme  d'une  charnière  et 
des  muscles  inférieurs  comme  pivot,  la  main  reposant  sur  les  on- 
gles de  1  annuciire  et  de  l'auriculaire,  repliés  en  dedans.     Placez  la 


Exercice  n"  i 


l'ii'niitT  iniiuvcmiMit  fondiiiiiintul. 

Mouvement  d'oscillation.    Exercice  n«  i.    Le  premier  des  troi- 
mouvements  fondamentau.-c  se  fait  en  balançant,  d'un  c6té  à  l'au- 


"t  u  "■''  '■"'"'''  ''.^  '*  ^^^^  «'  ""lenez  le  bras  à  la  marge 
gauche  pour  commencer  I  exercice.  Tenez  toujours  le  coude  au- 
dessous  du  centre  vertical  de  la  p#ge.  Ce  mouvement  est  une 
action  naturelle  et.  si  elle  est  faite  sans  effo^  t.  le  résultat  se  ! 
une  courbe  parfaite,  ainsi  qu'on  le  démontre  dans  cet  eycrcke 
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Bien  appliquée,  cette  action  devient  le  mouvement  de  contrôle 
dans  la  formation  de  toutes  les  petites  lettres  ;    elle  conduit  aussi 
la  ma.n  de  lettre  à  lettre  et  d'un  mot  à  l'autre  sur  toute  la  lar- 
geur de  la  page.    La  courbe  ainsi  produite  par  le  balancement 
naturel   du   bras,   indépendamment  de    la    formation   des   lettres 
servira  de  trait  initial  pour  douze  lettres.     La  courbe  sera  par- 
laite  SI  rien  ne  nuit  à  l'oscillation  de  l'avant-bras.     Quoique   le 
diamètre  de  la  courbe  puisse  varier,  l'impulsion  est  toujours  la 
même  :    ç  est  un  balancement  à  droite.     Placez  l'avant-bras  droit 
et  le  papier  dans  la  position  indiquée  par  la  figure  n«  I,  la  main 
reposant  au  centre  de  la  page.    Alors  donnant  à  la  main  la  forme 
indiquée   dans    la    figure   n"   g,   balancez    librement   d'un    coté   à 
I  autre  de  la  page  sur  une  largeur  d'au  moins  six  pouces.     On 
évitera  tout  mouvement  des  articulations  des  doigts  et  du  poi- 
gnet.    1-aites  exécuter   lentement   six   oscillations   en   numérotant 
chacune  d  elles  par  un  des  chiffres  i,  2.  3.  4.  5.  6.     Faites  répéter 
cet  exercice  pendant  une  minute.     Dans  les  trois  premières  an- 
nées, on  reprendra  cet  exercice,  avec  ou  sans  papier  sous  la  main 
de  quatre  a  six  fois  par  jour  jusqu'à  ce  que  les  élèves  arrivent 
M    I.-nir  i|.   Iwliuucin.nt    iiiiif.M  liir   ^,,1,..  ..tlnit    a|.|mni,t.     INiur  <■.■-. 
trois    années    surtout,    ces    exercices    faciles    auront    plus    d'effet 
quon   en   saurait   attendre   d'exercices   pratiqués  avec   le  crayon 
ou  la  plume,  des  le  début.     Cet  exercice  n'aura  guère  de  valeur 
lue  SI  1  on  oblige  l'eleve  à  suivre  constamment  sa  main  dans  son 
mouvement  de  va  et  vient.     Le  but  est  d'arrivrr  à  de=  moii\e- 
ments  naturels  bien  contrôlés,  sans  s'occuper  de  la  formation  des 
ettres.     En  commençant,  ne  faites  pas  les  lignes  aussi  rapprochées 
es  unes  des  autres  que  dans  fc  modèle  d'exercice  n»  i.     Balancez 
lentement  de  manière  à  produire  à  peu  près  soixante  traits  à  la 


iiiiiint...    Sans  lever  la  pliim.'.  faite»  ciiiq  ciscillations  consécutives 
colMllie  e.\er<'lce. 

Deuxième   mouvement   fondamental. 

Houvcmcnl  àc  recul.  Exercice  n»  2.  Ce  mouvement  est  une  ac- 
tion combinée  des  muscles  de  la  partie  supérieure  du  bras  et  de 
ceux  de  1  épaule.     Bien  appliqué,  il  produit  les  traits  descendants 


Exercice  n»   2 


ligne  drote  ou  ligne  courbe,  de  toutes  les  lettres;  et  si  le  bras 
droit  et  le  papier  sont  en  bonne  position,  il  détermine  l'inclinaison 
des  lettres.  Placez  le  bras  droit  en  position  ffig.  nO  i)  et  accom- 
plissez un  mouvement  de  va  et  vient  vibratoire  sans  glisser  la 
manche  111  yciicr  le  mouvement.  Ne  poussez  pas,  mais  t.rez  vers 
le  coude  (voir  exercice  n»  3).  La  direction  de  ce  mouvement 
sera  verticale  aux  l.gnes  rayées.  C'est  un  xercice  d'entraine- 
ment  plutôt  que  de  pratique  pour  s'assurer  de  l'exactitude  du 
mouvement  de  va-et-vient.     La   manche  de  l'habit  ne  doit  pas 


Sli-^HT.    l'aviiiit  liiii-    y    niitrant    vl    l'ii    ~ciitiiiit    ili>    liii-iniirii'.    Ii- 

liras    sapiiuvant    sur    h-    i le,    ,|,.    l'avarit-lna».      l'ciiir    appii 

i|iipr  (■!•  nioiivciriviit  à  l'aitinii  dVirin-.  avi'z  du  papii'r  ray«- 
liien  plair  s<mjh  la  main  dans  la  imsiticMi  'inMi|ni''c  plus  liant: 
puis    nictti/    nn    livn-     (li;;    n"    1")     p.Tpcndinilainint'nt    A     la 


Fig.   Il»    10 


ligne  formée  par  l'avant  du  pupitre  et  exécutez  le  mnuvement  de 
va-et-vient  en  taisant  glisse.-  la  main  du  haut  en  bas  sur  le  dos 
du  livre.  Tous  les  traita  tirés  de  haut  en  bas  doivent  être  per- 
pendiculaires à  la  ligne  du  pupitre.  L'inclinaison  est  déterminée 
par  la  position  du  papier.  Ne  levez  pas  la  plume;  faites  les 
lignes  rapprochées  les  unes  des  autres,  telles  que  dans  l'ctercice 
nO  2;  faites  ce  mouvenurii  vibratoire  d'une  ligne  i  l'autre  à  une 
vitesse  de  cent  vingt-c  nq  traits  descendants  à  la  minute. 


Troisième  mouvemetvt  fondamental. 

Courbes  inférieures  (concaves),  exercice  n"  3.    Ce  mouvement 
est   une   combinaison   du   premier   et   du   second,   le   mouvement 


Exercice  n**  3 

vibratoire  descendant  et  l'oscillation  étant  simultanés.  Il  no  doit 
y  avoir  aucune  poussée  d'exercée,  le  mouvement  de  revient  ra- 
menant de  lui-même  la  ma:n  à  sa  position  primaire. 


Exercice  n*^  4 


Exercice  n»  4.  Les  mouvements  acquis  en  pratiquant  les  Nos 
I.  2  et  3,  formeront  avec  quelques  légères  modifications,  toute? 
les  petites  lettres;     mais  le  mouvement  horizontal  en  droite  ligtif 


10 


est  aussi  nécessaire  lorsque  vous  balancez  sur  la  largeur  de  ta 
page  en  écrivant.  L'Exercice  n»  4  quelque  peu  modifié  se  fait 
avec  le  même  mouvement  que  le  nO  3.  En  balançant,  laissez 
reposer  la  plume  sur  le  papier,  faisant  un  trait  dans  chaque 
direction  ;  après  un  certain  temps,  les  lignes  pourront  s'allonger 
jusqu  a  la  moitié  ou  les  deux  tiers  de  la  largeur  de  la  page.  Ce 
sera  un  excellent  exercice  pour  la  pratique  générale.  II  affermit 
1  action  du  bras  dans  tous  les  mouvements  latéraux,  et  rend 
.  capable  décrire  en  droite  ligne  d'un  côté  à  l'autre  de  la  page 
sans  lever  la  plume  ou  échanger  U  position  fixée  ou  le  support 
du  bras.  Cet  exercice  servira  aussi  à  vaincre  toute  disposition 
a  s  énerver,  laquelle  pourrait  rendre  les  lignes  irrégulières  Une 
pratique  prolongée  —  plusieurs  pages  —  de  chacun  de  ces  exer- 
cices et  des  suivants  est  nécessaire  pour  assurer  le  contrôle  des 
mouvements.  A  moins  d'indications  spéciales,  ne  pratique  jas 
plus  d  un  exercice  au  cours  de  chaque  leçon. 

L'exercice  de  la  longueur  donnée  doit  être  répété  pour  com- 
pléter la  ligne.  Ne  faites  pas  les  traits  aussi  rapprochés  les  uns 
des  autres  que  dans  le  cahier.  Tenez  la  plume  sur  le  papier  en 
oscillant  d  un  coté  à  l'autre  avec  une  moyenne  de  soixante  traits 
a  la  minute. 

F.xcrcke  nÇ  50.  Cet  exercice  combine  les  mouvements  de  l'os- 
cillatinn  et  du  recul,  faisant  d'un  sru!  mninement  continu  les 
courbes  convexes  et  concaves.  F.iitcs  cinq  osillat  ons  complètes 
pour  chaque  exercice.  Commence?  ,1  l'extrémité  gauche  de  l'ovale 
et  oscillez  librement  de  haut  en  bas.  Après  avoir  fait  quatre 
pages  d  un  interligne  de  hauteur,  faites  une  page  de  deux  inter- 
lignes de  hauteur.     Recommencez  l'exercice  sur  la  longueur  de  la 


page,  les  exercices  de  un  et  de  deux  interlignes.  L'exercice  com- 
prenant deux  interlignes  sera  naturellement  plus  long  que  celui  qui 
nen  comprend  qu'un.  Si  l'on  trouve  l'exercice  de  deux  inter- 
lignes trop  difficile  pour  les  premières  années,  on  pourra  le  re- 
trancher. 


Exercices  No  5a  et  5b 


Eicrace  5b.  Cet  exercice  est  le  même  que  Sa,  mais  accompli 
dans  la  direction  adverse.  Commencez  au  centre  gauche  de  la 
courbe,  oscillez  en  montant  puis  en  descendant  vers  la  droite 
dun  mouvement  libre  continu  pour  compléter  la  courbe  rom- 
pcscc.  Dccrivci  cinq  oscillations  complètes;  écrivez  une  page- 
alors  commençant  au  centre  gauche  de  la  courbe,  oscillez  en  bas 
en  renversant  le  mouvement.  La  courbe  composée  qui  en  résulte 
est  employée  dans  I  union  de  quelques-unes  des  lettres.  Faites 
cinq  oscillation,s  complètes  ;  écrivez  deux  pages,  et  recommencez 
1  exercice  sur  la  longueur  de  la  page. 


Exercice  n"  6.  En  pratiquant  les  mouvements  du  bras,  !a  ten- 
dance à  suivre  les  anciennes  hab.tudes  de  pousser  la  main  en 
haut  au  lieu  de  faire  une  oscillation  naturelle  pour  la  courbe, 
est  un  obstacle  difficile  à  surmonter,  et,  à  moins  (lu'elle  ne  soit 
corrigée,  les  résultats  désirés  ne  sauraient  être  atteii.is.  Lorsque 
-ous  prati(|uez  cet  exercice,  placez  la  main  en  position  au  centre 
de  la  patîc  et  ajustez  le  papier  pour  que  la  plume  rci     e  sur  une 


Exercice  n"  6 


des  lignes,  alors  balancez  plusieurs  fois  d'un  côté  à  l'autre,  ayant 
bien  soin  que  la  plume  ne  dépasse  pas  la  ligne  sur  laquelle  elle 
est  placée;  ensuite  revenez  à  la  inarge  de  gauche  vous  arrêtant 
au  centre  de  l'espace  au-dessous  de  la  ligne,  puis  faites  une  oscil- 
lation n.itnrelle  jusqu'à  ce  que  le  trait  affleure  la  ligue-  tirrz 
en  bas  en  décrivant  une  inclinaison  d'un  tiers  de  l'autre  ligne, 
oscillez  vers  le  haut,  de  nouveau  jusqu'à  la  ligne.  Faites  cet 
exiTiice  sur  la  moitié  de  la  ligne  et  recomnuMui'Z  pour  le  ri'sti' 
de  la  page.  Il  serait  difficile  pour  les  élèves  de  troisième  et  de 
quatrième  années  de  faire  en  commençant  cet  exercice  sur  une 
lonvninr  di'  sept  pimii's.    (Vpiii<liint  cit  exiTiiie  c^t  wi  important 


M 

<)u'on  devra  lui  consacrer  quatre  ou  cinq  pages.  C'est  une  bonne 
méthode  d'écr.re  cet  exercice  en  glissant  le  papier  vers  le  haut 
au  lieu  de  changer  la  position  du  bras;  puis  de  tourner  le  papier 
et  répéter  l'exercice  sur  la  longueur  de  la  page.  Efforcez-vous 
di'  laisser  un  espace  uniiornie  entre  les  traits.  Si,  en  pratiquant 
l'un  qucIconqi:c  de  ces  exercices  avec  le  bras  en  position,  le  pa- 
pier touche  le  dos  du  impitrc.  vous  ilevez  tourner  sulfi^aninieiit 
le  bras  et  le  papier  vers  le  corps  pour  remplir  cette  condition. 
.\ycz  bien  soin  de  ne  i)as  retracer  la  ligne  en  rc  .nontant  les 
traits  flescendants.  Si.  dans  la  pratique,  la  courbe  suiiériciire  est 
angulaire,  on  peut  en  conclure  que  le  mouvement  n'est  pas  suf- 
tisainment  libre  à  cr"  endroit:  car  si  le  mouvement  e^t  continu, 
une  courbe  très  courte  en  résultera.  On  peut  dire  la  même  chose 
du  n"  7  relativement  à  la  rourbe  concave  du  trait  descendant. 
\"isez  à  amener  les  élèves  au-de-siis  de  la  troisième  ;mnce  à  faire 
les  mouvements  continus  sur  toute  la  largeur  de  la  page. 


Kxercice  n"  7 

f.'j-rif  irr  n"  7.  l'imr  préparer  cet  cxrniie,  pratiquez  sur  une 
demi  pape,  le  modMe  n"  3,  «tin  de  faire  avec  la  plus  grande  «i- 
saniT  le  nniuvenieiit   de  la  courlie  infi'rieure.     Ecrivez  de  bas  en 
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haut  jusqu'à  la  ligne  en  prolongeunt  le  trait  descendant  jusqu'au 
tiers  de  la  hauteur  de  l'interligne.  Que  l'espace  entre  les  traits 
soit  uniforme.  Après  avoir  écrit  la  page,  recommencez  l'exercice 
sur  la  longueur  de  la  page.  Faites  deux  pages.  Assurez-vous 
que  les  bras  et  le  papier  sont  dans  la  position  déjà  indiquée  et 
que  tous  les  traits  descendants  sont  perpendiculaires  à  la  ligne 
formée  par  le  devant  du  pupitre.  Cet  exercice  devrait  être  écrit 
entièrement  sur  toute  la  largeur  de  la  page  par  les  élèves  au- 
dessus  de  la  tror<iènie  année. 


Exercice  n"  8 


Exercice  n"  8.  Comme  pratique  préliminaire  écrivez  une  demi- 
page  du  modèle  n"  4  sur  la  moitié  de  la  largeur  de  la  page 
Kspai^c/  <rabût  J  les  ^:-'^  îcUrci  du  niudèlc  11"  S  sur  toute  la  lar- 
geur de  la  page,  en  laissant  cn're  elles  un  espace  plus  large  que 
dans  l'exercice  n"  8.     Il  doit  y  avoir  sept  oscillations  égales. 

I.a  ligne  qui  unit  les  lettres  peut  être  parfaitement  droite: 
cependant  l'impulsion  doit  être  une  oscillation.  Autant  que  pos- 
sible —  excepté  dans  le  mouvement  renversé  —  pour  faire  la  lettre 
O  —  le  mouvement   sur  toute  la  largeur  de  la  page  doit  être 


continu.  Remplissez  deux  pages  en  écrivant  sur  la  longueur 
et  sur  la  largeur  de  la  page;  et  puis  deux  autres  pages  avec  les 
lettres  espacées  comme  dans  l'exercice  n»  8,  mais  à  mi-page  seu- 
lement; et  répète';  pour  compléter  la  ligne.  La  lettre  O  doit 
être  formée  par  le  mouvement  de  recul  sans  aucune  action  des 
articulations   des  doigts. 

Exercice  rfl  9.  Suivez  généralement  les  instructions  données 
pour  l'exercice  n"  8.  1,'ovale  dans  a  est  un  peu  plus  penchée 
que  dans  O,  et  la  seconde  ligne  (mouvement  de  recul),  devrait 
être  le  trait  descendant  d'un  i  dans  la  pente  principale.  La  ligne 
un  ssant  les  lettres  est  pratiquement  droite;  quoiqu'il  y  ait  une 
faible  courbe,   l'impulsion   devrait  ê're   de   faire  une  oscillation 


Exercice  n"  9 


droite,  mais  sans  angle  au  fond  de  a.  Si  le  mouvement  est  con- 
tinu, il  n'y  aura  pas  d'angle.  En  premier  lieu,  espace.-,  les  six 
lettres  sur  la  longu"ur  et  sur  la  largeur  de  la  page  en  écrivan* 
deux  pages  entières;  puis  écrivez  deux  autres  pages  jusque  ver» 
le  iiiilifu.  ri'inHaiit   pcuir  coiiipl/'ti'r  hi   Miriic. 


Bxtr:ice  n"  lo.  Dans  cet  exercice  Iss  lignes  qui  unissent  m  et 
a  et  a  et  «  sont  presque  droites.  Les  autres  l.gnes  d'union  sont 
faites  avec  la  courbe  inférieure.  D'abord  avec  de  larges  oscilla- 
tions, écrivez  le  mot  sur  toute  la  largeur  de  la  page,  visant  à 
faire  les  espaces  (sept  oscillations)  égau.x.  Ecrivez  deux  pages 
dans  toute  la  largeur,  jusqu'à  la  moitié,    répétant  pour  complé- 


Exercicc  n"  lo 


ter  1,-  ligne.  Les  morvements  fomlamcnfciux  de  toute  écriture 
naturelle  du  bras  sont  ou  une  oscillation  à  droite  ou  b  en  un 
mouvement  de  recul  perpendiculaire  à  la  ligne  de  l'avant  du 
pupitre.  L'oscillation  peut  produire  une  couriic  supérieure  (n?- 
tiircllc),  une  courbe  i-iférieuic  (acquise),  ou  une  ligne  c.ùite. 
Le  recul  du  bras  peut  faire  une  ligne  droite  comme  dans  les 
traits  descendants  de  i,  ii  ou  r,  ou  bien  i:ne  courbe  renversée 
dans  o,  c  ou  s,  etc. 

Exetcice  n"  ii.-  Les  exercices  lo  et  ii  montrent  l'esp.Ke  que 
l'on  devra  observer  entre  les  lettres,  non  seulement  dans  les  ex- 
ercices d'écriture  mais  aussi  dans  les  devoirs  journ.iliers  tels  que 
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dictées,  leçons  d'épellation.  etc.    C'est  le  seul  moyen  d'acquérir  le 
mouvement  naturel  du  bras.     L'espace  est  exagéré  expressément 


Exercice 


I.  vi'Io|i|«Mi.  lit    i!u    iiiiMivi'nii'iit    naturel    ,|ii    bias. 
ni   ri'iiilM  iriiiîin'  ilr  ci'  iiii>iiv>'ni>':it.  l'i-'iiiii ritri' 

Il'~     Irttii-     (IrVHMilla     IIMllIlill,     tliut      lliltlllfllcinilll. 


{"iiir   ailler    au 
<,>iianil  \\ti\  -e 


u 


Exercice  n"  12.  Les  exercices  modèles  d'ovales  d'un  largeui 
des  deux  tiers  de  la  hauteur  et  basés  sur  la  pente  principale, 
trouvent  une  application  directe  dans  les  lettres  majuscules  seu- 


Kxercice  n" 


lement,  les  courbes  étant  trop  étroites  pour  la  formation  des 
lettres  minuscules  dans  l'écriture  espacée  produite  par  le  mouve- 
ment du  bras.  Avant  de  commencer  à  pratiquer  sur  les  ovales, 
faites  un  exerrire  du  modèle  n"  2.  de  la  hauteur  d'une  interligne, 
faisant  bien  attention  à  la  position  des  bras,  de  la  main,  de  la  tenue 
de  la  plume,  à  la  position  du  papier  et  à  la  direction  des  traits  des- 
cendants. Le  mouvement  modèle  pour  ovales,  en  écriture,  consiste 
en  un  mouvemen»  circulaire  très  petit  ('4  pc.  diam.),  mais  exact 
sur  le  pupitre.  .,  point  d'appui  du  bras  près  du  coude.  Ce  mou- 
vement se  combine  avec  un  faible  mouvement  de  recul  perpendi- 
c'.îlaire  à  l'avant  du  pupitre  en  employant  les  muscles  de  l'épaule 


et  de  la  partie  supérieure  du  bras.  Le  résultat  automatique  de 
cette  romhinaisun  sera  un  parfait  ovale.  Dans  ihI  exvriMie.  Ii'* 
lignes  droites  ayant  même  pente  nlinée,  se  font  les  premières; 
puis  .sans  lever  la  plume  ni  arrè.er  le  mouvement,  oscillez  di.< 
fois  autour  de  l'ovale.  Répétez  sur  la  m.ème  li  ne  et  écrivez 
quatre  pages.  I^  but  spécial  de  tous  les  exercices  ■4r  l'ovale  ou 
dans  leur  application  aux  forn'es  des  lettres,  doit  être  de  produire 
l'ovale  par  le  mouvement.  C'est  une  excellente  méthode,  en  pra- 
tiquant, (le  fermer  de  temps  tn  temps  les  yeux,  et  d'oliserver 
ensuite  le  résultat  produit  par  le  mouvement.  Si  la  forme  est 
incorrecte,  essayez  de  voir  quelle  erreur  de  mouvement  en  est 
la  cause  <■•  corrigez. 


Exercice  n"  1.1 


Exercice  n"  1.1.  Cet  exercice  est  le  même  que  le  ;irécédent. 
e.Ti'epté  que  le  mouvement  en  ovale  est  fait  dans  la  direetion 
opposée.     Faites  quatre  pages. 


mR"'""  •"*  ''•■    ^*''"  ''""'  P*8«'  d"  ovales  donnés  sur  la 
ligne  supérieure,  et  deux  pages  des  majuscules  -  données  sur 
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Exercice  n»  14 


la  ligne  inférieure.  En  appliquant  les  ovales  à  la  formation  des 
lettres,  ayez  soin  que  la  dimension,  la  proportion  et  l'incHiinison 
aes  ovales   soient  maintenues. 

Exerc.ie  n»  15     Le  principal  eiïort  dans  cet  exercice  doit  être 

de  produire  par  le  mouvement  seul,  -t  d'une  manière  aussi  exacte 

que  possible,  le  mouvement  modèle  servant  à  former  le  groupe  de 

ï.n^L'îi"'   »';<^°"'P»K?5"'  «    mouvement   modèle   tel    qu'indi,|ué 

^•?L  H  "i?'-r^  "'°'-''  '^^'•'  '^'*™'"«  ''8"«-  ^'°<"  que  le  trait 
initial  des  huit  premières  lettres  est  pratiquement  le  même  :    les 


™?i!  <?*™''t''".  'i^"r"  commencent  avec  la  même  action  ov.ilc 
mais  sarr>>tent  droites  sur  la  ligne.  u>.iic, 


'?9V'9'P'9 


Exercice  n»  15 


Exercice  n"  16.  Le  m..uvrnient  modèle  ainsi  que  la  form,  .^^ 
dele  dans  cet  exercice  sur  les  lettres  majuscules  est  nlus^ffiT?' 
que  pour   les  groupes    .4  et    ,5.     Ecriviez   une%^'^e"du   modèle 


l(t 


(7  (?(^ 


Exercice  n"  i6 


n"  5  en  faisant  l'exercice  dans  les  deux  directions,  pui*  deux 
pages  de  la  première  ligne  de  l'exercice  n«  l6.  Ayez  son  d'ob- 
server 'es  proportions  dans  l'exercice  sur  le  chiffre  8,  et  ie  faire 
cet  exercice  d';.prcs  l'inclinaison  principale  et  avec  les  lignes  se 
couptnt  au  centre.  De  là,  passer  à  l'exercice  sur  la  lettre  à,  gar- 
dant la  même  actior  de  courbe  composée,  et  imitant  auta'.t  que 
possible  la  forme  indiquée  dans  l'exercice  n"  l6.  Les  lignes  de 
S  doivent  aussi  se  couper  au  centre  de  l'intcrl.gne  formant  le 
trait  descendant  d'une  courbe  composée  sur  la  pente  prittcipale. 
Fùilez  de  faire  ce  trait  ni  trop  perpendiculaire,  ni  trop  droit  I.a 
ligne  unissant  les  lettres  est  faite  d'un  seul  trait  doccmiant  jus- 
qu'aux deux  tiers  de  la  l.giie  de  base.  Espacez  les  lettres  comme 
dans  l'exercice  n"  |6,  mais  en  observant  un  plus  grand  espace 
d'abord.  Om  illez  vers  le  hmt  en  décrivant  une  large  courbe.  On 
neiit  ajouter,  avec  avantage,  quelques  pratiques  supplémentaires 
à  oct  exercice. 

En  appliquant  le  mouvement  modèle  à  la  formation  des  majus- 
cules, donnez  une  attention  spéciale  à  la  forme  et  à  l'inclinaison 
de  la  courbe  composée,  qu'elle  soit  employée  en  entier  ou  en 
partie.    Faites  une  étude  soignée  de  chaque  forme  de  majuscules. 


i; 
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,V,. 
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O  m,,„..,w.  „,  «.  oral.  pa,r««      '-«  «rai*  d„c«da„  <te  A  »i    ««  eo«r».  p/^*,  ,.«  p«w  aujmmffc  /Snù.anf  ^«,«.  d™U. 


O.  C  e<  E  iormén  d^ovalts  parfaits.     A  et  I)  ovaleê  modifiés.    SurveilleM  Verpace. 


^''  ^ 


%^^/ 


liiiili;  ItH  fiirmrs  I 


IHns.  r.rrrriir   l,"i.  /.<.»)■  /,■ 


l'itniiii-   Irait  tir  timltn  U 


ii«/i(Mi(/f.v  ,f. ,«  ;„i.„,s   :i.   4.  .">  Il 
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I"^^-: 


/    »    / 


■C7~  /  .'^.t:„' 


BtMwwr  in  majutculu,  It»  troii  guarti  d»  Vtipaet,  I  im  pmt  moMU,  t  ki  doKÔi*  d»  e»tt»  é»  i. 


^/9 
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-  >  .  /     •  y   ^  ^^— 
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/? 


V*  faittt  pat  IM  M  «m/imouIm  trop  large:     La  fremiirt  partit  dt  d  doit  être  eommt  a,  fimir  eommt  t. 


-^z 


^/.z. 
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7^/     ./ 


/         //  "^ 
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r  «t  ■  furlfuc  peu  pfiM  huutt  que  u.     Let  boucle*  de  b  et  1  lemblablet.     Surviillet  l'etpaee. 


M 
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/:, 


^ 


4  r«mMpt<<m  de  J,  ta  oowrfte  oompoiAr  m(  la  /wm»  (ype  pour  (M^et  («<  ma>tMeu<et  d««  pafM  7,  8,  9.   10  dl   II. 


^- 


-z^ 


'lA.-^ 


"^a^L^^Z^^^f^-^j-j-^    Ayr.J^/ 


-^Z   ^'. 


t-  6o«eI.  n<p«n«»r.  d«  0.  I«  deu.  f«r.  de  to  ».u).i«-  d.  I.  UtUt.     t,,^  |„  pl«n.   «i.  /a»««<  «. 


^' 


^-^^ .-■7:^Oi'  ".^-C--/  '^--^      ^_^.'' 


./o.«./,r  /f,,  p<,r^-,,  ,/„  .r  «  }a  li;,,-.   Si  ?,v,  hllrrs  s„„l  jointe,,  (crivcz  cha.j„c  mot  sa„s  hnr  la  plume       l  * 
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/ 


./'■'  r'--:\r^ -^ .^-7  -r 


,  /-„  / 


FoKe.  Ir«  «raif»  dttetmUmta  perpendiculaires  à  l'avant  du  pupitre.     Fat  ce  que  le,  hra,  et   le   papier  ,ont  correctement   placMT 


7  ^  y  ^ 


';-  vv 


/  .  1-^7  ^/l' 


•  ■  o-r-^A-L. 


Courbe  composée  pour  B.  R  e«  S.     Commencer  I    arec  une  courbe  ancendante.     Surveiller  l'espace. 


=i' 


/9 


r^  ■ 


^-7y" -/ --<^-''/^7_-t<7 '/'  r'  ^  .^rf^  --/  ''  r/-^--< 


/■'iiirssc:   I.  »»  /"  "  ini-iIrvxiiKs    'i    lo  liiin  .    f'iniiliei'  hiins.  xniix  mitilix  an  liant  ii  à  In  fn,  ilc  m. 
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V'^  r^  ..  .    yi%^. 


/ 


.^,■-.1 


Trait  detenulant  de  c  et  e  tigéremtnt  courbé.    Fa.teê  de»  rond»  a«  haut  de  n  et  ou  b<u  de  d. 


SÂ^^i 


K»tct  qut  le»  brat  et  le  papier  tant  correctement  placé».    Faite»  lu   trait»  detcendant»  perpendiculaires   i   l'avant   du  pupitre. 


-ff-' 


-/   .^^y    ,.^--7      ,/  /      .-^ 


^.■^- 


Porter  le»  ovale»  de  E  bien  à  gauche  pour  pente  correcte.  W  eet  un  V  double.    Le»  partie»  «ont  égale». 
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HtMMTêtr  Ut  oopit  «(  *aam«iMr  X.     ifmes  la  fht  d*  Q  bùm  à  gauche.     Rondt  «OM  attflM. 


/' 


'^y^A. 


-:^^A^. 


Fimr  le  premier  tmit  de  Z  à  la  liffne;  lever  la  plume  et  faire  le  trait  aecendant  pour  la  petite  boucle  comme  pour  m. 


'  .'"1  -  ^•O' --^  .'O  ^-->     y 


^/ 


^. 


^  y 


--r"  y 


^     yi  y 


ht*  parties  de  C  tant  de  parfaite  ovalee.    Finir  t  à  la  ligne  de  bote.     Courbe  oompoeée  pour  terminer  K. 
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/  .--^^..-^-L-^^^-^-l^ 


4- 
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//     : 


Lm  partit  de  M  tant  presque  d'égale  hauteur.      Ne   U$  faitee   p€u   trop   largee. 


Ltê  ovales  de  g  et  de  a.  mnt  aemhlahleit.   Boucles  de  (  et  l  semblables.      hes  R  et  les  f  doivent  avoir  m^e  longueur  au-dessous  de  la  lignt. 
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.-^  ,^—-i\     .-      ./    .- 


Let  parties  de  B  se  traversent  au  eentrc    Mitr  pris  de  la  ligtie  de  base.    Appliquer  les  formes  types  aua  majuscule*. 


24 


iP 


-l.'LU^^ 
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,/7   .. 


/'< 


A  rT-^l^.J -^^^'--- 


Pnmifr   finit   ih    1  «  /   .1   srmUinUh.    .1   ,st'  titmitn    au-ilt  <!Sf}its  »^    /«   /m;»*    rnminr  «:. 


7-       ,/ 


-^. 


C:.  c^'   ^  Z^  /^ 


/.. 


.'^ 


*e  po«  /o«re  le  haut  de  T  et  V  trop  large.      Cour..,  compoêie  pour  ce»  mojiarute». 


M 


/..»  ()./i/,s  »/<)»./.  s  .;o  R  f(   H  011*   »".■  ;)(«'.■  .i.<i..)i.Miifr.    Kluilirr  h  s  Ufiiirs  de  liaison. 
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-7^.^  ^-d^.^-^y7' 


'-^^  -^€  ^r-^^z^-<£^. 


T  J 


^ 


^±-J.^^. 


fiOKtntr  de*  mafutovitt  le*  troit  qumrtt  dt  l'eipaer      Joimdr»  le*  parti*»  d»  m  et  de  n  i  la  lign*  ci*  bat*. 


/^ 


A 


Ovale*  parfait*  dan*  E,  D  et  A  avait*  modifii*.    Trait*  de*o»ndttnt*  ptrpendioulairtt  à  l'avant  du  pupitrt. 


^ 


l^'<^<'  -rz^i^ 


W 


W  e*i  un  V  double,  {f>  oartie*  *<mi  égale*.    Emmiti*r    X  re»ver*4.    Tourner  Q  poeiablemcnt  d  yaucfte. 
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t^.     / /.'V-'T-O'T^  ^ 


/■7^>  i:zyi^i^^<:^ 


Favrt  Uê  formée  type»  avec  êoin.    Faire  Itt  partie»  de  S  et  U  pre»que  de  même  hauteur. 


6^  .   .. 


-5^^- 


Faire  z  comme  la  premiire  partie  de  n,  /inir  oveo  «ne  6oucI«.    tet-er   (a  plume  pour  x.    Tou<et  lee  6ouc»«»  (K»<te»toia  de  te  Kjne  dot»e»« 

t'tre  de  mime  longueur. 


_.-/, 


J. 


La  houcle  dans  O  doit  avoir  les  deux  tUrs  de  ta  hauteur  de  la  lettre.   Balancer  en  remontant  vers  le  centre,  et  finir  sur  le  premier  trait. 
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.'-1  ^  .y  ■■ 


<£y  .--^-T^^^^r.-  '.^iy.^-^^^f^^-'i^. 


T 


Bovcle  supérieure  de  J  plu*  large  que  l'itiférifure.     Faire  t    et  »  plun  Kaum  que  i.  finir  a  prr«  de  ta  ligne  de  t 


Ti 


<       ^ 


Première  partie  de  h  comme  I,  le  finir  comme  T.     Tenir  let  lettre»  bien  eapaciea.     Fermer  a  au  haut. 


Terminaieon  de  U  aua  troi»  quart»  de  la  hauteur.     Courbe»  brevet,  son»  angle»  au  haut  de  n  et  m. 
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^ 


U  J~^.-/-^-^^ 


f..-<^-y.^-^^^.-^^^^'  ^u^<r^.^ 


-^.■^>", 


p 


TtmmtT  V  aum  trox»  qvart»  de  la  hauteur.    Bouelet  de  \  et  t  aemhlablei.     Bouclée  de  même  longueur  aude»aouê  de  la  ligne. 


û 


-^^l'^'-i^.^-^^^^^ 


^./  ^^-z^^-t 


-^: 


/      L.  -^  -^ 


^   ^    jT 


Ttrmimr  a  comme  i;  d  est  un  a  «endu;  t  «s(  un  i  «tendu.    Terminer  h  comme  n.    Foire  le  haui  d*  r  anto  tom. 


.MM^..t..cz.ll:-^. 


,/. 


Troit»  deecemlontt  perpendtculairei  d  i'ouant  du  pu    pitre.    Boucle»  de  1  et  de  f  4  lo  houtewr  d«  i. 


20 


a^t.:j^  a. 


^^■r^^/y^:\^c^. 


!?. 


Courder  la  trait»  aicendantii,  mai»  faire  let  Irait!  deicendants  du  premier  mot  droit.  Tenir  l'appui  de  la  main  glitaant. 


-€^. 


Boucle  infirieure  de  D  lur  la  ligne.    Ne  pa*     faire  M  trop  large.    Ovale»  parfait»  dan»  K. 


■L-^^-^'t  €:l 


■'^tx^-^^-^--^  /'.^^^-^Z.-^^,^^^::^. 


^?     ^Z- 


Quatre  ligne»  de  ehanm  dei  exernee»  12  et  14.        Deuxième  partie  de  W  même  largeur  que  la  prrmurr 
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'-i-^s^-r       .Tii-^. 


-/; 


ç 


^ 


^  -'f 


-^.^ 


T      1 


yi  \ 


Finir  la  première  partie  de  Z  à  la  ligne;  lever  la  plume  et  faire  le  trait  atcendant  pour  la  petite  boucle  comme  don»  u. 


^'^^. 


^ 


'K'7  . 


% 


Etudier  la  terminaison  de  k  avec  «oin,  pratiquer.      Voir  à  ce  que  l'appui  de  la  main  glitee. 


^- 


//^-c:^i^^^-r^-^L-^- 


^l^c^. 


''^-^^-(^^  ■ 


f,<d-y.P 


Tcymuwr  h   vummc   v.  Tinnincf   nvi  c   unr   hnuch    trin   finr   }i'ifri-er.iint    courht'c. 


3\ 


<^_. 


4. 


■^^. 


<^-<"-^  /■--ti-.-cry  ^^</ 


Btudier  let  formel  de  toutes  let  lettre»,  am»\  que  l'erpace  entre  Ut  lettrée  et  le»  mor*. 


Cr-'r-r-cir 


/    .<;.-, 


'0 


/? 


'-^-/'. 


Quand  r  tutt  b,  o,  t  nu  w  il  »(  /ail  comme  d  aiw  (e  modèle.     L'y  ett  un  h  renferttf. 


^:- 


o-lA,^  --^-'^r'  ^^t  -{ --i^^  .^^ 


A^ 


// 


/? 


U-," 


r.--<  ,<-.- 


C/ 


lm«n«r  {«  premier  trait  deicendant  de  G  au«  d«u«  ti«r<  de  ta  dit  tance  de  la  ligne  de  baac.  et  le  trait  final  à  la  moitié  de  la  hauteur 


J2 


S. 


/? 


^ly  ^:^^<'.<J^r..^j--^!r'i^''LJ-y..-';.^.- 


7^ 


Imittf  hn  îotmttt,  l'i-^tuiif    it   t'inrliuuisoH   mtr  tioin.     i.*    hnut   du   T   int   ittoit. 


■7^^ 


'i^'-' /->'/' 


Boucle  «»pér«iire  de  J  plue  grande  fue  V»itrimn;  mimt  Umgueur  au-deeeoue  da  la  ligne,  que  pour  t. 


/? 
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c/ 


^L^^^-t-c^.  -('; 


'7^  ^l-tt^i-'.-^t^.  (y  tf^f::!^.-^^^^ 


Eerirt  quatn  Ugneë  de  l'tweroict  14.    A  ut  plut  imclimé  qv*  O.    Btuditr  D  ««  C  ovra  *om. 


BoucU  du  entre  de  E  petite,  moiinaieon  detcendante.    Bien  diriger  Ut  courbée  de  F.  vrrt  la  gmueke. 


Kcrirt  quatre  lig,^,  de  Ve.ereice  16.    Étudier  (et  formée  de  toutu  Ut  Uttre,  ainti  que  feepace  entre  Ut  Uttret  «u  mire  Ut  mot,. 


^■n 


// 


/> 


I        / 

Cour6«r  U»  detw  tniis  et  »,  celui  du  bai  plut  que  celui  du  haut.    Le,  traité  de  \  et  h  ,e  traversent  à  la  hauteur  de  i. 


^/..Jï 


•^-^ 


-^^-c^,  ^^  ■  vL-i^..-;^ -'-^vr/-?.i^„.-  /^  ■7^.^o~'!.^L^-y.     /// 


r  e«  8  ont  m<me   ftauteur.     Fotre  un  anjJe  d  la   partie  tup*rieure  de  r,  J«  comm^icer  et  Je  ^nir  comme  i. 


/7 


"^   T  ^±-^y;7  -  it-Sy  ^^  ■^-f)—;  f . ..  '  -^ 


(-^  -      ^^c 


^^-1^1^ 


finir  h  il  V  arec  soifu  avec  une  houde  tn'fi  fine:  ivmen  th    H, 


'"  Imi^ou   }nvs*[ue  drinfes. 


<s 


C ,     '  -<^--^^.  V^/-  ^  _^_^/, 


^ 


■   '^'^^77-7'Z^<^_.-/i-^.^,  r-;^,/:  -_,./. 


^^ 


/ 


Sur»«<//fr  Vangle  vue  ^at«  le  papier  ;  «.'nm  7,**  fo  po.9iftV«i  de  eelui-à  et  celle  de  la  plume.     Compter  et  placer  bien  le,  ronrf»  et  le,  anqle,. 


/ 


-^rT^-tA^^t^-^^éL-t 


i-^^ 


-■<i^e.^t-^ 


/? 


A^:-:^'^, 


^ 


l.i-s    traits   Ai    I    rt    li  se   tninr^nit   .'.    I;    Imutiur   ,/,■    i.     Tinits   do 


■i-riidniitu    prrpmitieiilnirrx    l'i    Vnvnnt    du    inijdtrr. 


.&^t^ 


'^^/.^  ''  /A^ 


.'7 


laue  o  m«d  «  m  partir  mipMrurc.    Hl.nl.ilurr  „   „„    „„„ncwn,t   rr„„lirr  cl  r,ml.    Xc  p-.«   ,,r,„ir,uer  .an.  allr,„io„. 
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^A.^-^^^.^^.y   (Zl}^-^^r.ç.^_^y    ^rf^^_^.    (^-z^^^^^^^' 


/-a  partie  ovale  de  a  doit  être  un  peu  plut  indinie 
Bien  courber  le  trait  ascendant  en  faisant  le  e, 


tue  celle  de  o.    I.aitter  yiuier  le  point  d'appui  de  la 


presser  légèrement  U,  plume  au  bout  de  la  ligne.    Courber  légèrement  le  trait  descendant 


^^ 


y^'^-^ 


^/ 


l>  est  un  h  re„.„é.     Lettres  bouclées  de  même  longueur  au-dessous  de  la  ligne,     x  „  commence  et  se  termine 


comme  a;   lever  ta  plume 


-7^^.  /^  ,y> 


Etudù-,  miqnfv»mmt  k  avant  de  Vtsmyer.     Surveiller  l 


''A^ 


/ 
■e^ace  entre  le,  majuecule,  et  le,  autre,  lettre,,    lai,,^  glisser  Vappm  de  la  main. 


U>^'C^L^f^'i^^- 


r 


.^  /? 


V,  va,  employer  le,  articulation,  du  pouce  ou  des  doigts  en  faisant  de.  lettres  l^Ues  ;  n^  plutM  un  mouvement  égal  et  réguli, 
Ackever  la  prem.^e  partie  de  Z  ,  ,a  Hgne:  lever  la  plume  et  faire  le  trait  ascendant  po«r  la  petite  J^Ce  co««..  dans  n. 
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;,e  w  «r  n.mmrfif.t  con  me  u  tt  se  finit  comme  v.    La  deuxume  partie  n><rt  pas  tout  à  fa't  aussi  large  que  la  preniérv. 


A... 


'-^  .^ 


•..-e-'    y  1^^^/ 


^J^l^€^-^ô-^-^ 


c 


^ 


3. 


Faire  t,  p  e«  d  de  mime  hauteur.     Boucler  K  otiec  soin  et  en  remontant.     Faire  V  «rot*. 


^  _. 


cl". 


,-^ 


'^y 


/? 


B'atseoir  iam  une  poeition  convenabU.     Surveiller  ta  poatrion  du  papier  et  <fc  lo  plume.     Laieser  glisser  l'appui  de  ta  main 


3!) 


1^  oovrft»  eumpoaée  dan»  S  e(  L  frauer.e  au  centre  de  ces  lettres.     Finir  S  sur  le  premier  trait  et  L 


i  au-dessous  Je  ta  ligne. 


J^l^-^^  J^-^^^J^ 


'^J^ 


// 


■'---;^-^:^^-^>-:-^- 


J 


la  bouc'.:  a«  G  atteint  le,  deuw  tiers  de  la  hauteur  de  la  lettre  ;  balancer  en  remontant  au  centre  et  finir  sur  le  premier  trait. 


'-y 


CZT"  ^'  ''  -'  y    ^ ■' 


-'^T^^t 


Vt  pas  /«in,  le  haut  de  F  trop  large.    La  courbe  est  composée  dans  F.  ?  et  B.    Conserver  le  point  d'appui  de  la  -.nain  glissant 


4U 


étudier  toigneuiement  r  ratrawt  v.  Fain  o  arrondi  à  ta  partie  «upérieure.  Incliner  a  u»  peu  plu»  ?«•  a 


,^  .-< 


^-7 

-'/^^.^-'i 


Etudier  Us  différente  traite  de  liaieon  de  toutee  lee  Uttree.  laisser  glisser  le  point  d'appui  de  la  main.    Viser  à  écrire  avec  aise. 


Comparer  la  pente  de  toutei  Us  lettres.     Faire  les  traits  descendants  perpendiculaires,  lee  courbes  arrondies  et  les  angUs  saU'.ants 
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nmr.  çuatre  liçne,  4e  Vendée  14.    Tourner  6i«.  E  à  ,.„c*..       Faire  »«  toucU,  4e  li.i,on  U,  4eu.  ,ier.  de  la  Hauteur  4e  la  lettre. 


âyrr. 


T  et  sont  mfme  hauteur.    Faire  un  onjfe  à  la  partie  supérieure  de  r,  le  commerKer  et  le  finir  comme  i. 


1/ 


Commencer  0  pM.ofc/cmenl  d  droite,  e«  /e  /imr  oi>.c  un  petit  ovale.     W  e,t  un  V  dou6/e  don(  ,', 


'es  parties  aimt  égales 
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Dernier  trait  de 


c^-t^-'n- 


X  e.«  «TaKora  rer^tret.     Ne  p«  employer  le.  arHculoHo».  du  pouce  ou 


.t.-  ■  rCc-^. 


dei  doigte.    Laiteer  glieser  l'appai  de  la  main. 


^^''  r.  '^,-^^<^-<ii^ 


y     -^ 


'/^    -t^/-. 


^ ^■T^c.^tT-^-'c  ^ 


Fermer  a,  g  et  o.    Boucler  c.    Bouclée 


eemhlable,  au-d«.ou.    <!.  la  ligne.     Comparer  r<»e!ma«o«  Je  toute,  le.  lettre,. 


Â-. 


^^ 


/.,--/    /;^"v. -;?'-•    /.^-^f:^^ 


te  w  commence  comme  u  f<  /i»if  comme  v.    Finir  b.  v  cf  w  «i- 


■ec  une  houcle  f.ne,  le  trait  de  liainon  lé<,irrmrnl  roiirhé. 
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^J. 


<%,>;Z 


6      K-f-'f.r.^ 


y. 


/■>,„-.  /,  ,rrn„V,-r  ,„,„>  rfr  X  et   V  .r„„,l„U,e.     U  irai,  a..cn,.,an,  un  p„,  p,u.  court  que  la  première  parti.. 


T,-^ 


Y  eat  semblable  à  V  arec  une  boucle  «„.rt«..o»,    de  la  l,qne.     Faire  le  trait  dépendant  droit. 


/. 


i./.-^/'^-r/-/'  -;--^'-^-7-7^-.-fT-i'  ^■^, 


/- 


-7--^,,<.--fV  -^?    </  '"'-< 


/> 


(^lJ^rr.^'?..€;L 


l,tt  boucle  de  G  doil  avotr 


ir  (M  deux  (»•"  de  /a  fc<iu(n.r  de  (a  ff.(»rc;   halancrr 


au   centre   ri    finir   sur    le   premi-r   irait. 


T'  ,/  <  ,-■'( ^ -fl / 2-  f^^-'-'-- 


-f^^-J-< 


ye  p«.  faire  le  haut  de  T  trop  la-ge.     Uenver.er  la  copie  et  constater  . 


i  u  ext  .emblable  à  n.    Laisser  glisser  Vappui  de  la  main. 


C^:r2r-^<^t< 


^  --     C^ccz  -'"' 


-A 


L'^^-.ù^é,--7-^?^<^"^^'-^'^' 


..„,,„.,.  r,x. ......  ,.  ««.•  .u.  /.-„». -'-.■  '-  "-"-"-  -"■•■ ^  -"-  »-"""""•  ""'■  ""  '""■ 


/  '       '  ' 


■■    ■/   /  r^-^^^y-i-^'---- 


.'/.. 


7yv-^'_X*-  '     '  '  ,  '   '  r        '      ^      '     '     /' 


Foir  «■  coi«  po„,«  <or,>«  r^f^,  ;,>w  nrfc  ff  mo»rrn,«.(    r^,„f,>r  rf„  Rr-is,  ,„„ 


«  rm;(/o,;rr  Jr,  ar/w-./ .fto«*  ,iV.,  ,loi„u 


o 


X  \ 


:'.^^ry-7  f  .r-'' ^'-^ ^- _,i  '-  , 


'>  / 


/      ,-7  y ^;,         ,         ^ 


/? 


Pratif/uer  les   e.rercirrs   S   et   !).     /n 


n,.   „,.'"•<•  r,„re   ,e.   ,,„n,.      ,fé,,,nre   le.p.ee  „,    e,„p,o„,«t    I.    ,nnur,-n,e,„   nscUlalnire. 


4S 


(^l  r7^  ^^ctL/i^  X'Ji^'^^''''^-<      '-■  -' 


Laiêêtr  gtitser  de  gauche  à  droite  tur  le  point  d'appui  de  la  ma  ia 


Oiciller  d'une  lettre  à  l'autre  avec  le  mouvement  du  brat. 


^ 


'A.     %^^a- 


t^,  ' /-O??-?'?'?  , 


■^ 


r-c-'O-'^  ,'  --'yi^. 


K,«.ver  cette  ligne  .ur  une  feuille  volante  m  employant  U->  mouvement,  du  61 
bêtayer  ceiie  ngne  .  employer  les  articulation*  des  doigté 


en  mouirm*n(ii  du  bro»  oteillatoire  et  de  retrait.     Xe  poê 


'/U  ^^^ 


-(■-^ 


.'  .^^J^/-^^  ^c^f^r^^-^l^-^ 


^ 


Vrati„uer  Uhrement   l'exercice   15.      Ecrire  plueieur,  f^  Ve.ercice  U      Employer  .euUr..en,   le  :no,  vement  a.  Ira.. 


«7 


^. 


/-^--^-^/-r-? 


Berire 


une  page  de  remrcict  16.     ^furfi^.  ,„  ^ormr  f«  Vjpplication  de  la  courbe  c„m^,ée. 


A-, 


/> 


/} 


r '^ 


Pratique  compUte  de  Ve^ercict   16.     Auen  pratiquer    lej^r.ue   14   ,,.v 


^-Z-^.'  -  Ci^^^  './.^ 


■ce  quelquo   ligtim  mpar^r». 


i^ 


,^  7,,   A-7^  .V'//:^/r^,../^-^/-r-^'--'?•^- 


'.^ 


Y_,^^'-^?Z-?-/<^-< 


Ecrire  Vexerace 


ice  !..  é,s  loi,.  tr.^s  s„içne,..nnen,,  »r  d«  /.«..,«  t.M».«  a..c  „«  «^ace  u».7un™.. 


C?.. 


./> .^Jy7.^i7-Z-^  '.-^■-' - 


i^k:  ^■'J 


Ecrire  chaque  mot 


du  mod.i*  sur  rff,  /fm7/«  vot<vntes  laissant  b  eawx>up  d'espace  com 


ne  dans  Veiercice    11.     Osri.'.'.'r  lihremevi 


(^..it-C^J-  ..-',;'/■-'.<-'-..-  ^.^.^- 


.W'<mi>«  indicnfxnnu  que  pour 


U  modèle  19.     Kcrire  avec  te  jnouvrmrB 


/  du  ftrM  .vnn»  «--(mn  des  or<i>u(o»io.'*  drj  doijf-s 


UoU  nu.uuenan.  J ,a.re  aacU.n  ..V/„  l'^T^ 7:;::;e7.r  ^t,:^^":;^ ^J:To";:X        l.^îrû 
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un.     foi/f  (raiaiJ 
'  duigts  ou  du  pouce. 


Praf.-,«fr  ,„r  U-  premier  mot  laissant  a»,.î  d'r^par^  evirr  le,  lettre,  pour  qu'il  courre  la  page  dan,  toute  .a  largeur. 


a 


,/? 


■f^^^^^yz^-/  ■ 


/ 


«om«  ,ue/9u«  h>a  <le  l'««rr<nce  10.     £<e»dre  d'oftord  ,„r  t<mte  la  largeur  et  ensuite  sur  la  moitW  *•  la  page 


'f-rt,^^/' :"- -'f    2.-c-'(^i_^_^,^.'/_^^J^^:^ '^ '' ^'L^î.^t^^.^rt- 


-A 


■r.'    '/^.^y 


Pratiquer  durant  einq  minute,  l'exercice  14.    Laiuer  le  bra,  OÊCiUer  librement.     A 


ucune  actùm  des  doigt,. 
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£-d^(r-r.^.^c^L^^  l///^^^  f/  ^7^<^--j2^i^^ri^l<^r2./^ 


'>/'t?.v<?^2-,<:t^ 


Bouoto  du  ee«(f« 


d,  E    peH.e;  .«elmawon  <k.c«.d«»t«.    Bi«.  dirijer  te.  courbe.  d«  F.  .rr«  /«  pa.-cM. 


cS:^:^.:-c^^  ^t-f.-n^^"'^^^^^  ---/^-^^'-^^ ^-^^^ 


Bout  d*  F  <troi«,  puii  «ne  cour*,  eotnpoi^  avec  terminaison  ora 


le.     Espace  entre  le.  miniMoule». 


trz^i^'>'Z^  CT 


Pratifuer  Vemercicm  2  pour  l«.  «roi». 


de«»«d«««..     t«  koucU  d.  G  «t«e<»»  l«.  d.«-  «<««  d.  I.  k.«««.r  <l«  ta  l.«r.. 


SI 


■JJ 


"^-^^  ,--s?^'. 


,0  ^^^ 


.l/^_(-^. 


l-ratiquer  r,«re.<-e  '1.     Fai,^  toute,  le,  boucle,  avec  U  mouvement  du  bra,.    Finir  H  avec  une  ligne  courbe.    N  étroit. 


(T 


Ecrire  le  premier  mot  aur  «ne  fcille  volante  largement  espacé.    Etudier  la  forme  et  le,  liaitont  de,  lettre». 


longueur  des   lettre»   bouclée: 
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Lai»,tr  l'action  oscillatoire  de  retrait  faire  le»  Uttres.     Etudier   la  dernière  partie  de  K  avec  la  boucle  pointant  vers  le  haut. 


^W^iX^^,/..-^^-^ 


û-^^'i 


Partieê  de  M  pretque  de  même  hauteur.    Ae  pa*  faire   la  lettre  trop  large.     Pratiquer  Veaeroice  IS. 


Seconde  partie  de  N  le,  troie  quart,  de  la  hauteur  de  la  premUre.     Faire  celle  lettre  étroite.     Employer  VactUm  libre  du  bra» 


es 


a. 


'-r 


-^^^<i-  î>-£^,  i^ 


/J? 


ta  Trati<m  constante  de  récriture  espacée  e,t  néeesmire 


pour  arriver  au  .ucc,^».     Auru.nr  «rli,„  ,,„  arliculotion.  de,  do 


igts 


*  '  ^:^  A^  ,<£^,r,^c.^a-/-  ^.'C 


1^-^  ^rt^ 


^-^^  j;?^.:— 7^L^>7//  (p 


rm  gaucKe  de  V  e.  un  o.a,e  plein.     Prati^.r  d'abord  o..e,  de  re^reire   ,.  ...  r^,,^  „.^„„,^.  ,^. 


«:X— 'i-i-^!-^>-£-0'^ 


'T-^^^-T^t  - 


■-yf  --r'^d^^,^/ 


riien   tourner  la  fin  de  Q  à  gauche.   J,ai„er  gli„„  la 


main  de  lettre  à  lettre. 
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cour.,  oo^po^^e  peHte  Unele  Oe  la  Oemi^e  par.ie  au-.e.su.  .»  centre  roin.ani  .er,  U  Hau,. 


Commencer  R  avec  une 


■J^ 


^.CJ- 


6„e.    ye  PO,  «np/oyrr  («  articulation»  de,  doigt,  ou  du  poignet. 


Trait 


it  de,oendant  de  S  une  courbe  double,  fin  prM  de  la  Ug«e  de  i 


U  JUiiiJ  de  T  itroit.     Kcnre  orec  une  ac««o"  '•'"'« 


--_-^-- 


'j^l.^y  .^y~t^'  i^c^ 


dubra».    Ob,erver  l'espace  entre  les  mot,  et  mtre  le,  Utire, 


S5 


^ 


■^^y7--f^^y~n~-y7  .^y 


^^^^■^^^f?-T^_^ 


f-^^-'<z^-d^-tr7^^j,^  -f\--:^-}-7^7__  ^/^ 


-/-'■ 


Ecrire  chaque  met  ,»«.  lever  la  plume.    O.ciller  librement  à  traver,  la  page  gl, 


itêant  sur  l'appui  de  la  main. 


yY^i"-r7~/^^^j^-^  /Cf^^^\^^ 


■^Ct-i^^ 


-S. 


^^-Kl-^i.^,/^.i,. 


/,  J'J. 


Faire  N  et  V  étroit,.     Former  C  dTovaleB  parfait,.     Observer  Ce.. 


«pote  entre  les  lettres  et  entre  les  mots. 


c/  / 


Troisième  trait  de  W  aussi  haut  ,ue  le  pre..i.r  arec  m^me  pente.     Pratiquer  Vicriture  espacée. 


r>« 


flau.  de  F  iXroii.    La  fin  de  cetU  lettre  est  u«  cale.  Renverser  apr..  avoir  dcW.  cette  ligne  pour  ta  ^t,guer. 


-é.. 


,^, 


/. 


'7^c^(yi/'r:7_^ 


^^^t^U^ci^^-^^  ^,^s>-7-^-i 


■/yr/. 


Einploner  l'action 


libre  du  bras  pour  toute  écriture.  Osciller  avec  le  mautement  oHcilhto 


ire  et  de  retrait.  I.aisner  plisser  sur  l'appui  de  la  main. 


Ecrire  cette  ligne  d'une  moni.Ve  a«e„i  par,n,te  <,ue  possible.     Etudier  avec  soin  la  forme  de  cKaçue  lettre. 


/  ,^^ 


/7sr 


Eerire  «m  demi  page   de  chacun  Au  esercicei  8,   9,  10  «t  11  »ur  feuilleê  volante».     Eipace  uniforme. 


Pratiquer  l'exercice   16.     £mp(oyer  Ja  courbe  compo,ie  pour  former  toute»  le,  lettre,  excepté  J. 


..7^.^ 


l'nitiffutf  ifxfi-' 


,uer  la  i»rme  lin»-  oinle  ii  loulrn  1rs  Mires  de  ee  grnufir. 
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'-l-C^  ^■iLA.^O-'yZ^^ 


Cette  ligne  e,t  difficile.    Pratiquer  nvr  feuillet  voUmtei  et  éerire  eoigneutement  dans  le  cahier  d-icriture. 


Vratiqmr  Veseroiet  2,  m»  et  deua  etpaoet  de  haatewr  pour  acquérir  le  mouvement  pour  Ue  lettrée  boueUet. 


/? 


Pratiquer  ew  feuilUe  volamtee  avee  action  libre  du  brae.     Ne  pm  employer  let  articulationê  de»  ^aigti  ou  du  poigmt. 


S9 


Ecrire  dix  fait  l'exercice  11.     Viter  à  Vetpact  égal.     Boucle  de  G  lei  deux  tieri  de  la  kouteur  de  cette  lettre. 


4' 


^-7-' 


/" 


/VaK^Mr  r«wmo«  15  /w^u'i  ce  que  U  mouvement  te  produite  librement.     Obtervrr  Vapplieation  de  la  forme  type. 


-^'-"^"^-/^T^-f-^^-^^ÛUz.^z^^f^.t^^:^. 


^-^^■f  -/>  _  ,^_  'C-^^L^-^.M^ 


Touioum   rrrirr  aivc   Ir   m„un-n„„l   ,lu   hr„s.     Obirrnr  /Vs/ii'i-  rnire  Iri,  Irlins  rommr  dans  l'exemple. 


z.<^-l     .  ry^L,  ■  ,■  V  (^t-ùZ-f 


BoucU  dt  J  plu»  l<mju«  au-dtêiu»  de  la  ligne     OvaUê  purfaitt  pour  C.    foire  N  étroit,  le*  deua  partie»  presque  de  même  kaufrur 


^    / 


Lm  petit»  boucle  de  K  pointe  vert  le  haul     Faire  M  étroit,  avec  partiel  presque  ae  mette  Hauteur. 


% 


ù^.  -  f,'-7-^r-C-^.-<y-^  Otd^c  i  • 


t^viire  chaque  mot  sutut  rmpéchir  h   muuvvmmt  tt   sans   Icnr   Itt    p}u>i>*.    funsfritr   ■  hnquc   lettre   sur  la   liijnc. 


01 


,/■  /" 


i,         C' 


rz^j-  c^-r>-t-<l^.^z'~r'-j-^  .-rti^:^ 


7^"-"L^L.d^ , 


IH, 


hstrrir   hi    fnim,     ih     rhain.r    Un,,     l.lt,     ,lll,'ri-il,        /',,, ,. 

'  ""■       '"1"      inii       ,111      iin,ii:ii,4.  „■      lI^,,,„,(/. 


e^.-?^ 


i-  r  <:' 


''  Ir 


/"T^ 


/•r«Mv.«-  /V^rrrtcr   14   p„„r  uUrnW  „,  /„„„,,,  ,„.„,,.,  po„,  ,.,     „^„„  ,,„>,,.„,„, 


/r  /<rij,  sur  Im  m^uirlet. 


"0        r. 


-'-->  y  , 


Prali.jurr   rrr.-rdce    1.".        f.V„./.,.r    /^,    /„rm^.,    ,,,,,0,,    h   leur 


■■  / 


applicntion.     Donutr  A  Q  vnr  inrlnuiimn  cmretinhlr 
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i/  J  .'  '^ 


Ovalei  pleini  pour  ta  partie  gauche  de  V  et  R.     Faire  lea  bouclée  auec  l'action  du  bnu.     Faire  M  étroit. 
Boueler  8  ou  emtre  et  le  finir  preiqu»  tur  la  ligne  de  bâte.    Faire  l'inolinaieon  ascendante  de  la  petite  6ouok  dane  K. 


/-^tz.-'ù^'-'yT^  ^ri^-^. 


J-.y     ,/. 


cL^CyC^C'if-r.c^-:!^  ^y2.^iT^^-(^L^.^^<:t,-' 


■z^iT-yz-^t^e^ 


Baéeuter  aumi  parfaitement  que  poetible  chaque  lettre  de  ee  modèle.    Employer  l'action  libre  du  brai. 


^. 


'...'C±.^^ 


^y:-\:t^_ 


'/^^^-Z^v^ 


<.^.,  ■/- 


///j'. 


i«.  L  e.  U  ..«0  /,.  UUr,.  çui  U,  suivent.    Ol.er.cr  la  Huuteur  Oe,  l^ucU.  ainsi  ,ue  la  ton,u,«,  de  f  ,,  g. 


Pratiquer  Vexereict  ,ir,  /««re»  houclée,  amc  deux 


•n. 


eêpacet  de  hauteur.     Cet  eaenice  e,t  difficile. 


-,  ,/.   ,■.-', 


y... 


x^. 


.^ 


/, 


■'t-<..^y 


Le  troieiéme  trUt    !c  W  «t  urne  ligne  droite,  de  m«m.  hautm.r 


que  le  pnmier  et  de  pente  régulière 
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^-^^'^^ 


EcrUrt  arec  l'action  libre  du  braa,  la  main  gliaiant  de  gauche  à  droitCL 


0^' 

r 


V\  est  un  U  boxiclé  au-de»sou»  de  la  ligne.     La  deuwième  partie  de  cette  lettre  est  presque  aussi  haute  que  la  première. 


^ 


La  boucle  de  Z,  à  la  ligne  de  base,  pointe  vers  le  bas.     Ecrire  continuellement  avec  un  mouvement  oscillatoire  et  de  retrait. 


